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CEO KOHTeHT

O 3arofloBOK cTpaHuubl  Strona gtéwna - Frost-Therm

Onuua : 27

3amMeyaTenbHo, Ball 3aronoBoK cTpaHuubl cogepXxunt ot 10 go 70
CUMBOJIOB.

2 OnwucaHue cTpaHmubl  Ogrzewanie, klimatyzacja, pompy ciepta i rekuperacja — projekt,
montaz i serwis w jednej firmie.

OnuvHa : 96

3amMeyaTenbHo, Balwle onucaHue cTpaHuubl cogepxut ot 70 no 160
CMMBOJIOB.

@ KntoyeBble cnioBa OyYeHb NJ10X0. Mbl HE Hal/IW KJ1lo4YeBbIX C1I0B Ha Bawem Beb-canTte

O Og Meta Properties 3aMevaTesnbHO, Bbl ncnonb3yeTe npenmyulectsa Og Properties.
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type website

title Strona gtéwna - Frost-Therm

description Ogrzewanie, klimatyzacja, pompy ciepta i

rekuperacja — projekt, montaz i serwis w
jednej firmie.
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e [H1] Komfortowy klimat w domu

¢ [H2] Frost-Therm projektuje, montuje i serwisuje nowoczesne
instalacje grzewcze, klimatyzacyjne i wentylacyjne. Do kazdego
zlecenia podchodzimy indywidualnie i kompleksowo — od
doradztwa, przez projekt, az po serwis po zakonczeniu prac.

e [H2] Co dla Ciebie robimy

e [H2] Pewna instalacja na lata

[H2] Nasi partnerzy

[H2] Marki, ktére z nami wspdtpracuja

[H2] Najczestsze pytania

[H2] Planujesz instalacje?

[H5] Ogrzewanie i kottownie

[H5] Klimatyzacja

[H5] Pompy ciepta

[H5] Wentylacja i rekuperacja

[H5] Instalacje sanitarne

[H5] Doswiadczenie

[H5] Kompleksowos$¢

[H5] Dokumentacja

[H5] Serwis

[H6] W branzy od roku 2014

KapTuUHKK Mbl HawAm 12 KapTUHOK Ha 3ToM Beb-canTe.

©

Xopouwlo. Bce (nim no4YTu BCE) KAPTUHKM Ha BalleM canTe umeroT alt

aTpubyT.
CooTHoLLeHne CooTHoweHune : 4%
KoHTeHT/HTML
CooTHoLWeHMe TekcTa B koge HTML y aTon cTpaHuubl MeHbLULe 4eM 15
MPOLEHTOB, 3TO 03Ha4aeT, 4To Bawem Beb-canTy TpebyeTtca 6onblie
KOHTEHTa.
O Flash 3aMeyvaTesbHO, Mbl He Hawwu Flash KOHTeHTa Ha cTpaHuLe.
O Iframe 3amevaTenbHO, Mbl He 3adhuKcrpoBanu Iframe'os Ha Balieii cTpaHuLe.,
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O 4ry ccbiiku

Hu>xHee
nogyepknBaHune B

CCblJIKaX

O BHYTPEHHUE CCbIIKM

Statistics

OTnnyHo, BCce Bawwun ccbinku asastotcs Yry!

MpekpacHo! Mbl He HawK "HUXKHee nogyepkmnsaHme" B Bawmnx

CCblJTIKax.

Mbl Hawnm 42 ccbinok(-n), Bka4das 0 cCbINIOK CCbIIOK(-1) Ha dann(-bl)

BHellHMe ccbinkn : noFollow 0%

BHewHne ccolniku : NMepenaeT Bec 4.76%

BHyTpeHHUe ccbinikn 83.33%

BHyTpeHHUe CCbIJIKMU

AHKOp

Strona gtéwna

O nas

Ogrzewanie i kottownie

Klimatyzacja

Pompy ciepta

Wentylacja i rekuperacja

Instalacje sanitarne

Realizacje

Kontakt

Strona gtéwna

O nas

Ogrzewanie i kottownie

Klimatyzacja

Pompy ciepta

Wentylacja i rekuperacja

Instalacje sanitarne

T™v™n

BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAA
BHYyTpeHHAA
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAS

BHyTpeHHAS

Bec ccbinku
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
lMepepaeT Bec
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
lMepepnaeT Bec

MepepaeT Bec


https://frost-therm.pl/
https://frost-therm.pl/o-nas/
https://frost-therm.pl/ogrzewanie/
https://frost-therm.pl/klimatyzacja/
https://frost-therm.pl/pompy-ciepla/
https://frost-therm.pl/rekuperacja/
https://frost-therm.pl/instalacje-sanitarne/
https://frost-therm.pl/realizacje/
https://frost-therm.pl/kontakt/
https://frost-therm.pl/
https://frost-therm.pl/o-nas/
https://frost-therm.pl/ogrzewanie/
https://frost-therm.pl/klimatyzacja/
https://frost-therm.pl/pompy-ciepla/
https://frost-therm.pl/rekuperacja/
https://frost-therm.pl/instalacje-sanitarne/

BHyTpeHHUe CCbIJIKHU
Realizacje

Kontakt

Oskar 510 037 825

Karol 510 096 125

Wiecej 0 nas

Porozmawiajmy

Wiecej
Wiecej
Wiecej
Wiecej
Wiecej

Porozmawiajmy

Porozmawiajmy

Facebook

Ogrzewanie i kottownie

Klimatyzacja

Pompy ciepta

Wentylacja i rekuperacja

Instalacje sanitarne

Oskar 510 037 825

Karol 510 096 125

frosttherm@gmail.com

Enjoy Ads Studio

Polityka prywatnosci

Polityka plikdw cookies

BHyTpeHHAA
BHYyTpeHHAA
BHyTpeHHAS
BHewHasn

BHewHAA

BHYyTpeHHAA
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHASA
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAA
BHewHAA

BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAA
BHyTpeHHAS
BHyTpeHHAS
BHewHAA

BHewHAA

BHewHAA

BHewHasn

BHyTpeHHAA

BHyTpeHHAA

lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
lMepepaeT Bec
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
lMepepaeT BecC
lMepepaeT Bec
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT BecC
MepepaeT BecC
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
lMepepnaeT BecC
MepepaeT Bec
lMepepnaeT Bec
lMepepnaeT BecC
MepepnaeT Bec
[MepepnaeT BecC
lMepepnaeT Bec

lMepepnaeT BecC


https://frost-therm.pl/realizacje/
https://frost-therm.pl/kontakt/
https://frost-therm.pl
tel:510%20037%20825
tel:510%20096%20125
https://frost-therm.pl/o-nas/
https://frost-therm.pl/kontakt/
https://frost-therm.pl/ogrzewanie/
https://frost-therm.pl/klimatyzacja/
https://frost-therm.pl/pompy-ciepla/
https://frost-therm.pl/rekuperacja/
https://frost-therm.pl/instalacje-sanitarne/
https://frost-therm.pl/kontakt/
https://frost-therm.pl/kontakt/
https://www.facebook.com/frosttherm
https://frost-therm.pl/ogrzewanie/
https://frost-therm.pl/klimatyzacja/
https://frost-therm.pl/pompy-ciepla/
https://frost-therm.pl/rekuperacja/
https://frost-therm.pl/instalacje-sanitarne/
tel:510%20037%20825
tel:510%20096%20125
mailto:frosttherm@gmail.com
https://enjoyads.pl/
https://frost-therm.pl/ogrzewanie/
https://frost-therm.pl/klimatyzacja/

KniwouyeBblie CcJqioOBa

oonaroxmotestix czy serwis pompy klimatyzacja wiecej

ciepta instalacje rekuperacja tak
ogrzewanie

Copep>XaHue KJ1I04YeBbIX CJZIOB

KniouyeBoe KoHTeHT 3aronoso KnwueBbl OnucaHue 3arosioBkK
CNOBO K e CNoea CTPaHMUbI M
CTpaHULbI
Ciepta 12 x ®
instalacje 11 b4 X X
czy 7 » » x x
ogrzewanie 6 » "
klimatyzacja 6 » »
I03a0unuTm
omeH [OowmeH : frost-therm.pl
OnuvHa : 14
O Favicon OT/AM4HO, Ball callT nmeeT favicon.
MpurogHoCTbL ANng Mnoxo. Mbl He Hawwnm CSS ¢ann, oTBeYaloWmn 3a nevyaTb Beb-canTa.
nevyaTtu
O A3bIK XopoLuo, Ball ycTaHOBNEHHBI A3blk Beb-caliTa: pl.
@ Dublin Core Baw Beb6-canT He ucnosb3yeT npeumyliectsa Dublin Core.
ILOKYyMeHT

Doctype HTML 5



L OKyMeHT

KoaunpoBka 3amevaTenbHo. KoaupoBka Beb-canTa: UTF-8.

W3C Validity Owwnbok : 0
MpepnynpexaeHun : 0

MpnBaTHOCTL 311. BHuMaHue! Kak MuHUMyM 1 agpec 3. NoYThl 6bi1 HAWAEH B KOHTEHTE
MoYThl
YcTtapeswnin HTML OTNAnYyHO. Mbl He Halwn ycTapesBLnx Taros B Bawem HTML.

OO0

CKOpOCTb 3arpysku .
OTAn4HO, Baw Be6-caliT He COAEPXXUT BJIOXKEHHbIX Tabnuu,.

OT/n4HO. Mbl He Hawm BCTPoeHHbIX CSS npasun B HTML
Tarax!

¥ [noxo. Baw Be6-canT nmeeTt canwkom MHoro CSS cannos
(6onblie 4yem 8).

X [noxo. Baw Be6-canT nMeeT C/ANLLIKOM MHOrO JavaScript
dannoB (bonblie 4em 12).

3ameyvaTesibHO, Ball CalT MCMOMb3yeT BO3MOXHOCTb gzip
oxaTus.

MobunbHbin TenedoH

OonTnMusaumns nog

M06. TenedoH Apple nKoHKn

Meta Viewport Tar

Flash KoHTeHT

OnTuMmusauums

O XML kapTa canTa OTnn4yHo, Baw cant nmeet XML KapTy canTa.
https://frost-therm.pl/sitemap_index.xml

Robots.txt http://frost-therm.pl/robots.txt



OnTuMusauus

Q OTnnyHo, Ball Beb-canT coaepXuT ain robots.txt.
- AHanuTunka OT/IMYHO, Ha BaLleM canTe NPUCYTCTBYIOT aHaIMTUYECKNE
Nporpammsl.
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